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Resumo

A propolis € uma mistura complexa coletada pelas abelhas de varias partes das
plantas utilizada ao longo dos séculos. Este trabalho tem como objetivo examinar
extratos de propolis disponiveis em Itaperuna e produzir extrato hidroalcodlico nas
concentragcdes de 10%, 20% e 30% (m/v). O estudo busca complementar dados de
uma pesquisa sobre o uso terapéutico da propolis em pacientes renais, onde cada
paciente ingeria 500 mg por dia, embora um video sugira o uso de 30 gotas de extrato
sem especificar a concentracdo. A metodologia envolve a preparacdo de extratos
com diferentes concentracdes e tipos de alcool, andlises pods-aquecimento e
verificacdo de massas de solu¢des comerciais. Vale ressaltar que este estudo busca
fornecer dados relevantes sobre a concentracdo mais adequada do extrato de
prépolis para uso terapéutico em pacientes renais, direcionados a pesquisadores,
profissionais de saude e produtores, além de apontar caminhos para futuras
investigacBes sobre a padronizacdo de dosagens e otimizacdo do uso de produtos
naturais, destacando a importancia de estudos colaborativos entre diversas areas do
conhecimento.
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