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Resumo  

Para além da Educação em Direitos Humanos (EDH) no âmbito formal das salas de 

aula, é possível identificar a construção popular sobre estes saberes a partir da própria 

prática política de agentes da sociedade. Nesse sentido, os movimentos sociais se 

mostram como uma figura importante para esta atividade, visto que realizam uma 

análise do contexto social com o objetivo de transformá-lo; promovendo a 

conscientização sobre os direitos humanos a que os grupos sociais têm garantia; 

realizando atos com efeitos práticos e cobrando para que o Estado cumpra com suas 

responsabilidades. Portanto, a fim de verificar como os Movimentos Sociais de 

Itaperuna/RJ praticam a EDH, a pesquisa buscou, primeiramente, a partir de um 

referencial teórico sociológico e jurídico, conceituar Movimentos Sociais e Direitos 

Humanos; para, então, traçar a conjuntura social e política de Itaperuna, com base em 

bibliografia regional; em seguida, realizar um censo destas organizações no 

município, por meio de formulário digital; e, enfim, entrevistar duas destas com o 

objetivo de delimitar algumas estratégias e desafios encontradas ao promover a EDH 

na prática. Com o resultado, a pesquisa reune informações que podem servir como 

ferramenta para a continuidade da luta social da região Noroeste Fluminense do 

estado do Rio de Janeiro. 
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