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Resumo

Para além de suas atribuicbes voltadas ao movimento corporal, recreacdo ou
competicdo, o espago esportivo detém um locus politico no qual as divisdes presentes
no mundo objetivo, as formas de dominacgéo e as disputas simbolicas se materializam.
Nesse sentido, as construcdes de género sao reproduzidas nos esportes, corroborando
para a perpetuacdo de condi¢cbes desiguais que refletem no modo pelo qual as
mulheres experienciam a trajetéria nesse meio. Para tanto, o presente trabalho possui
como objetivo apresentar de quais formas a desigualdade de género se manifesta no
ambito esportivo. Trata-se de um estudo qualitativo de carater exploratorio, realizado
por intermédio de uma revisao integrativa de literatura. Através da busca nas bases de
dados Scielo (Scientific Eletronic Library Online) e BVS (Biblioteca Virtual em Saude)
utilizando-se as combinagdes “mulheres” + “esporte” e “esporte” + “género”, identificou-
se 154 estudos dentre os quais, apos a aplicacao dos critérios de incluséo e excluséo,
6 artigos foram eleitos para adentrar a discusséo. Concluiu-se que as disparidades de
género no contexto esportivo persistem como um desafio significativo para as mulheres
e sdo manifestadas por meio de: a) desvalorizacdo da midia aos esportes femininos; b)
sensacao de nao pertencimento de mulheres em cargos de lideranca; c) objetificacédo
de atletas e a tendéncia a ndo valorizacao de suas habilidades; d) divergéncias salariais
e barreiras no acesso as carreiras esportivas, em especial, sob a Otica da
interseccionalidade entre raca, género e classe social; e, por fim, €) permanéncia de
visOes estereotipadas de esportes como estritamente masculinos. O reconhecimento e
a discussado acerca dessas disparidades fazem-se essenciais para a elaboracdo de
politicas inclusivas. Dado as limitacbes inerentes de uma investigacdo pautada
exclusivamente em uma revisdo de literatura, recomenda-se que sejam realizadas
pesquisas de campo a nivel regional, a fim de subsidiar discussGes e estratégias
atualizadas e contextualizadas de combate a desigualdade de género no ambito
esportivo do Noroeste Fluminense.
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