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Resumo

A agroecologia tem um importante papel na promog¢ado da sustentabilidade
ambiental, seguranca alimentar e valorizagdo da agricultura familiar ao adotar
praticas que preservam recursos naturais e fortalecem a economia local (ALTIERI,
2023; ALTIERI 2012; AGUIAR, 2022). O acesso aos produtos agroecologicos
oriundos da agricultura familiar no municipio de Itaperuna-RJ tem sido ofuscado
pelas grandes redes de supermercados, que, ao criarem um monopolio no mercado
de hortifrutigranjeiros, frequentemente oferecem alimentos de qualidade inferior e
com alto teor de agrotoxicos. Apesar de haver um numero significativo de
agricultores familiares no municipio e regides circunvizinhas, que produzem e
comercializam produtos na feira livre e que conseguiriam suprir as demandas dos
consumidores, oferecendo produtos de maior qualidade e frescos. Nesse contexto,
a pesquisa busca compreender e analisar os circuitos de comercializacdo da
agricultura agroecologica no municipio de Itaperuna, tentando encontrar onde esses
alimentos vém sendo produzidos e comercializados, além da feira livre, e como se
da o processo de comercializacdo. Explora-se o tema através de estudos
bibliograficos, com leituras e pesquisas em artigos relacionados a tematica,
entrevistas com especialistas e produtores rurais de base familiar e analise dados
secundarios quantitativos e qualitativos. O municipio de Itaperuna tem apresentado
poucos canais alternativos para comercializagdo de produtos agroecoldgicos,
permitindo que grandes cadeias de mercados varejistas controlem o mercado de
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produtos hortifrutigranjeiros. A feira livre de Itaperuna se destaca como um
importante espagco de comercializagdo de produtos agroecoldgicos e da agricultura
familiar na Regido Noroeste Fluminense e a&reas adjacentes, promovendo
diversidade e qualidade dos produtos locais e regionais. A pesquisa revela a origem
dos produtos vendidos na feira e a logistica envolvida na produgédo, além de
explorar outros espacos potenciais para comercializagao de produtos da agricultura
familiar. Um exemplo dessa rede de comercializagao alternativa € o "Sitio Bertoldo
Orgénicos", que entrega cestas de produtos agroecoldgicos, provenientes da area
rural de Itaperuna e municipios circunvizinhos. Os pedidos sdo pelo site ou via
grupos de WhatsApp, oferecendo variedade de produtos organicos certificados e
fortalecendo a conexao entre produtores e consumidores.
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