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Resumo

A assepsia em laboratérios € um fator primordial para garantir a integridade do
ambiente e a seguranga dos usuarios, uma vez que previne o crescimento de
microrganismos que podem comprometer a qualidade das praticas e a saude dos
envolvidos. A ANVISA exige a utilizagdo de métodos adequados de limpeza e
desinfecg¢do, o uso correto de EPIs e a adogéo de praticas de biosseguranga para
evitar contaminagdes. A Resolucdo RDC n.° 216/2004 orienta as praticas de
higienizacdo em ambientes de saude, e essas diretrizes sdo aplicaveis a
laboratérios. Esta pesquisa visa identificar a presencga de bactérias em ambiente de
laboratério de ensino, bem como avaliar a eficacia dos métodos de assepsia
praticados em superficies comumente utilizadas em ambientes laboratoriais. Para
tanto, foram determinadas as presencas de bactérias antes e depois da aplicagao
de métodos de assepsia em bancadas, pipetadores (tipo pera) e oculares de
microscopios binoculares do Laboratério de Biologia do Campus Itaperuna do
IFFluminense. Estes contaminantes biolégicos foram pré-identificados quanto a
composi¢cao de peptideoglicanos em suas paredes celulares utilizando a coloragao
de Gram. Os resultados preliminares evidenciam a necessidade de intensificar os
protocolos de limpeza e assepsia nos laboratérios do Campus Itaperuna, conforme
recomendado pela ANVISA RDC n° 56/2008.
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