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Resumo: Atualmente no Brasil, mais da metade dos lares sé&o chefiados por mulheres
e muitos sdo os desafios de manter uma dupla jornada, cuidando do lar, dos filhos e
tendo que trabalhar fora por ser a Unica provedora da familia. As mulheres se vém no
lugar de gestoras de seus lares, assumindo assim as despesas que um lar gera e as
despesas de seus filhos e outros membros da familia. Além de todo esse
compromisso, o mercado de trabalho dificulta para essas mulheres quando procuram
emprego, por conta de toda essa sobrecarga e demandas, sobrando assim empregos
de meio periodo e mal remunerados. Todo esse cenario traz consigo o fenébmeno da
feminizagdo da pobreza, onde se consta mais mulheres na linha da pobreza do que
0s homens. A justificativa desse trabalho € a necessidade de entender os desafios
desse cenario onde ocorre esse aumento significativo das mulheres chefiando seus
lares e obter mais conhecimento sobre ele. Os objetivos desse estudo é entender
guais sdao os motivos que as mulheres vém chefiando seus lares cada vez mais e
guais os desafios que essa dupla jornada traz e porque ele aumenta a feminizacao
da pobreza. A metodologia abordada nesse trabalho é através de pesquisa
bibliografica. Os resultados obtidos até o presente momento € que houve um aumento
de 72,9% de mulheres chefiando familias, em um periodo de 10 anos, entre 2012 e
2022, considerando que entre homens e mulheres, 50,9% dos lares brasileiros séo
chefiados por mulheres, sendo assim maioria. O que determina e conclui essa
condicao das mulheres serem maioria em chefiar os lares brasileiros € que a maioria
delas tomam essa postura de provedoras por conta de abandono parental, divorcios
ou invalidez do conjugue, os homens assim deixam de contribuir com o lar e os filhos.
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